
Rolpatronen: zijn jongens anders dan meisjes? 

 

Inleiding 

 

Ik moet altijd afwassen bij mijn vriend 

Ik heet Tineke, ben 16 jaar. Later wil ik de zorg in. Ik heb een vriend, Hans. Hij zit op de 

Handelsschool. Zijn ouders zijn heel aardig tegen mij. Op zondag eet ik soms bij hem thuis. 

We moeten dan ook de tafel afruimen en de afwas doen. Na het eten zegt Hans dan tegen mij: 

'Kom, Tineke. Werk aan de winkel voor jou!' Zelf gaat hij dan tv-kijken. Dat vind ik erg 

ouderwets van hem. Waarom moet ik altijd afwassen? Jongens kunnen dat toch ook! 

Tineke 

 

 

Verschil tussen jongens en meisjes? 

 Hans vindt dat Tineke moet helpen met opruimen. Zelf gaat hij tv-kijken.  

 Zijn er voor meisjes andere taken dan voor jongens?  

 Hoort een jongen een meisje te versieren? En niet andersom?  

 Moeten jongens vooral lichamelijk werk doen? En meisjes lichter werk?  

 Moet een meisje in het huishouden helpen? En een jongen in de tuin?  

 Begint een jongen met vrijen? En volgt het meisje?  

 Is de jongen de baas? En gehoorzaamt het meisje?   

 Gaat het meisje minder werken als er kinderen komen?  

 

Kortom: zijn jongens anders dan meisjes? En doen jongens ook andere dingen dan meisjes? 

Hoort dat ook zo? 

 

Daar gaan we ons nu mee bezighouden. 

 

 

 

Informatie 

Mannen en vrouwen: wie doet wat? Doen meisjes andere dingen dan jongens? Daar is 

onderzoek naar gedaan. Vrouwen doen veel meer in het huishouden. Vrouwen geven vaker 

dan mannen hun beroep op als er kinderen komen of gaan deeltijds werken. 

 

Uitgesproken ‘mannen’beroepen en ‘vrouwen’beroepen. 

Bijvoorbeeld: in 2009 

- 98,8 % van de huishoudelijke schoonmaaksters is vrouw 

- 98,4 % van de kleuteronderwijzers is vrouw 

- 97,2 % van de kinderopassers en gezinhelpers is vrouw 

- 

 

- meer dan 99% van de betuurders van grondwerk- en bouwmachines is man 

- meer dan 99% van de bouwvakkers is man 

- meer dan 99% van de loodgieters is man  

 

Volledige lijst: http://statbel.fgov.be/nl/statistieken/cijfers/arbeid_leven/werk/beroepen/ 

 

 

 

http://statbel.fgov.be/nl/statistieken/cijfers/arbeid_leven/werk/beroepen/


Deeltijdswerk 

Slechts een handvol werknemers - ongeveer 10% - kiest echt vrijwillig voor deeltijds werk. 

Veel meer vrouwen dan mannen werken deeltijds om een oplossing te vinden voor combinatie 

arbeid-gezin. Mannen werken vaker deeltijds om een opleiding te volgen, of omwille van een 

combinatie met een andere job of omwille van (brug)pensioen. 

 

 Deeltijds werkenden per jaar, m/v 

 

 
   

  

 

Huishoudelijk werk (verdeling m/v  van 1975 tot  2005). 
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Opdrachten  

a. In 2005 besteedden een vrouw en een man [tussen de 24-50 jaar]  samen 35 uur aan het 

huishouden (alle werk dat thuis gedaan wordt, onbetaald): De vrouw was er 22 uur mee 

bezig, de man 13 uur. 

Hoeveel procent van het huishouden deed de vrouw ?  En de man ? 

 

 

 

b. In 2005 had de vrouw gemiddeld 29 uur betaald werk. De man werkte 38 uur betaald. 

Samen werkten ze dus 67 uur betaald.  

Hoeveel procent van dit betaalde werk deed de vrouw ? En de man?  

 

 

 

 

c. Neem ze nu samen (betaald en onbetaald werk): Hoeveel uur werkte de vrouw en hoeveel 

uur de man ?  

 

 

 

 

 



d. Wie doet wat bij jullie in het huishouden? 

 

 

e. Voer samen met een klasgenoot een gesprek. Vertel elkaar hoe jullie dit thuis geregeld 

hebben. Wat valt op? Wat vind je goed? Wat zou je anders willen? 

 

 

 

 

Mannen- en vrouwenberoepen ? 

 

 

Over welke beroepen gaan deze foto 's? 

 beroep mannelijk ? vrouwelijk?  

Foto a.    

Foto b.    

Foto c.    

Foto d.    

 

Bestaan er volgens jou 'mannenberoepen'? En 'vrouwenberoepen'? 

Zo ja, vul dan in of het een mannenberoep of een vrouwenberoep is.... 

Zo nee, vraag je dan af wat de samenleving als een mannenberoep en als een 

vrouwenberoep ziet.  

 

Voor welk beroep leer je zelf? 

Wordt dat door jouw omgeving gezien als een mannen· of als een vrouwenberoep? 

 



 
 

. 

 

 

 



Vullen jongens en meisjes elkaar aan ?  

‘God heeft ons verschillend geschapen, jongens en meisjes vullen elkaar aan’, zie mijn 

moeder altijd. Jongens waren meer ondernemend, meisjes meer verzorgend. Daarom moet de 

jongen ook het initiatief nemen..’ Dat vindt mijn moeder tenminste. 

Ik weet het niet zo. Jongens en meisjes gedragen zich wel verschillend, maar of het allemaal 

zo vast ligt, weet ik niet. Volgens mij heeft het meer met opvoeding te maken, dan met hoe 

God ons geschapen heeft!  Zelf ben ik ook op een bepaalde manier opgevoed. Ik kreeg 

vroeger altijd poppen en een fornuisje als speelgoed. Mijn broers kregen auto's, vrachtwagens 

en computerspelletjes. Mijn broers mochten niet huilen. Ik wel. Mijn broers mochten ook 

altijd veel meer dan ik. 

Ik ben dus heel anders opgevoed dan mijn broers. Stel dal ik later kinderen krijg. Dan wil ik 

ze samen met Rob – zo heet mijn vriend – anders opvoeden. Meer gelijk. Ik ben christen. 

Voor mij is ieder mens gelijk. Nu worden vrouwen soms nog steeds achtergesteld. Ze 

verdienen voor hetzelfde werk vaak minder dan mannen! Ik vind dal jongens moeten helpen 

in hel huishouden. Mannen kunnen ook best kinderen verzorgen en opvoeden. 

 

Inez, 3BSO - verzorging 

 

 

 

Opdracht 
Ga nog eens terug naar het begin en lees nu nog eens het verhaal van Tineke (over wie er 

moet afwassen). Wat vind jij er eigenlijk van dat Hans vindt dat Tineke moet afruimen terwijl 

hij tv gaat kijken.  

Stel je voor dat jij Tineke bent. Hoe zou jij reageren als Hans zegt: 'Kom, Tineke. 

Werk aan de winkel voor jou!'  

We geven nu stellingen. Ze gaan over het verschil tussen jongens en meisjes. 

Geef aan wat jouw mening is.  

 

Stellingen 

 Mee eens Niet mee eens 

a. Meisjes moeten helpen in het huishouden.   

b. De jongen hoort het meisje te versieren.   

c. Meisjes moeten geen zwaar lichamelijk werk doen.   

d. Jongens hoeven niet te helpen in het huishouden.   

e. Een meisje geeft leiding bij het vrijen.   

f. Jongens zijn de baas. Meisjes gehoorzamen.   

g. Als er kinderen komen, gaat het meisje minder werken.   

 

 

Opdracht  

Hoe zit het in jullie klassen ? Beroeps ? Welke richtingen zijn er, en hoeveel jongens en 

meisjes zitten er in elk ? 

  



 

Doe een onderzoek.  
Op school werken allerlei mensen: directieleden, leraren, schoonmakers en mensen die 

op de administratie werken. Zijn dat vooral mannen of vrouwen? 

Vul het volgende schema in: 

 

  

 

 

 


