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Inleiding: Religie als fenomeen

Inleiding
We denken met de leerlingen na over religie en religieuze ervaringen. We leven dan wel in een geseculariseerde maatschappij, toch is er een grote openheid, soms zelfs nieuwsgierigheid naar het transcendente. Religiositeit krijgt gestalte in verschillende godsdiensten (instituties, met een organisatiestructuur en uitgewerkte leerstellingen). Daarover hebben we het vaak. Soms vergeten we dan dat het ook gewoon een universeel menselijk verschijnsel is. Theologisch gezegd: de mens is een animal religiosus, heeft een ‘natuurlijke aanleg voor het goddelijke’. Ingeschapen zeggen de theologen, aangeboren zeggen steeds meer mens-wetenschappers (biologen, cognitiewetenschappers, neurologen). Daaraan willen we nu vooral aandacht besteden. Religie als fenomeen, een godsdienstwetenschappelijke benadering van het verschijnsel dat de mens religieus actief is. Na deze inleiding dient de leerkracht ook nog enkele mindere bekende religies of vormen van religiositeit meer in het bijzonder behandelen. Wij denken dan in het bijzonder aan de Oosterse religies, zoals hindoeïsme en boeddhisme, en aan vormen van natuurlijke religiositeit of natuurreligies. De leerkracht is vrij een keuze te maken uit de thema’s.  
Doelstellingen
1. De leerlingen geven enkele omschrijvingen van het begrip ‘religie’.
2. De leerlingen benoemen een aantal functies van religie.
3. De leerlingen duiden met enkele voorbeelden aan dat in onze cultuur religiositeit niet noodzakelijk samenvalt met godsdienstige tradities. 
4. De leerlingen schetsen het verband tussen overgangsrituelen en religiositeit.
5. De leerlingen herkennen symbolen van verschillende godsdiensten.
6. De leerlingen omschrijven vanuit hun geloofskader hoe zij staan tegenover religieuze fenomenen. 

Toelichting
DS 1. De leerlingen kunnen zelf een definitie opstellen, of zoeken naar een definitie, of commentaar geven bij volgende: "Onder godsdienst verstaan wij een complex van handelingen, voorstellingen en ervaringen van enkelingen en groepen die betrekking hebben op een andere, meestal als hoger ervaren werkelijkheid." - "Religie is de relatie van de mens tot een bovennatuurlijke of niet-empirische werkelijkheid." – “Religie is universeel, het gaat steeds om de relatie tussen de mens en het heilige, mysterium fascinosum (aantrekking) en mysterium tremendum (wat afschrikt)”. Om het gesprek op gang te krijgen kan men kijken naar: https://www.youtube.com/watch?v=SrGi1UZYp_I
https://www.youtube.com/watch?v=ZNuFmj5NJJ4 gaat over onderscheid tussen religie, godsdienst en levensbeschouwing. 

DS 2. Nadat de leerlingen zelf een aantal functies van religie hebben opgeschreven, kunnen die eventueel aangevuld worden met volgende – en die kritisch bespreken (de lijst is niet limitatief): 
Religie 
1. verschaft steun, troost en verzoening; 
2. biedt een transcendentale verhouding en daardoor een emotionele grondslag voor een nieuwe zekerheid; 
3. verleent een sacraal karakter aan de normen en waarden der gevestigde maatschappij; 
4. een profetische functie (deels in strijd met de vorige): zij kan maatstaven bieden, op grond waarvan geïnstitutionaliseerde normen kritisch onderzocht en in gebreke bevonden kunnen worden; 
5. identiteitsfuncties: religie helpt het individu begrijpen wie hij is en wat hij is; 
6. rijpingsfunctie: ze is betrokken bij de groei en rijping van het individu.
Enkele bijbelgedeelten kunnen besproken worden: identiteitsfunctie: Psalm 8:1, profetische functie: Amos 5:7. 

DS 3. Religiositeit valt in onze cultuur niet noodzakelijk samen met godsdienstige tradities. Voorbeelden van religiositeit in onze tijd: Genieten van schoonheid. Vluchten uit de werkelijkheid. Verlangen naar intense saamhorigheid (carnaval, in een kamp). Het plaatsen van mogelijke angst voor de dood. Kan muziek, dans of sport religieus zijn of religieuze aspecten hebben? Vragen naar hoe de leerlingen dat ervaren.  Eventueel bespreken: de danskerk: https://www.youtube.com/watch?v=am2XnAE0tqM Religieuze muziek: https://www.youtube.com/watch?v=5-MT5zeY6CU&list=PL27270CD3371ED496 Sport en religie: https://www.youtube.com/watch?v=BR6baABnnSU 

DS 4. Een overgangsritueel of rite de passage is een ritueel dat de verandering in sociale of seksuele status van iemand markeert. Rites de passage zijn: geboorte, pubertijd, huwelijk, kinderen krijgen, soms menopauze, sterven. Daar hangt mee samen: ontluiken en genieten van seksualiteit, volwassen worden, besef van lijden en dood. Deze overgangsrituelen verschillen in verschillende godsdiensten. De leerlingen kunnen die in kaart brengen en aangeven hoe die een religieuze betekenis krijgen. 

DS 5. Eventueel kan de leerling de typische symbolen voor verschillende religies opzoeken en benoemen. De leerlingen leggen ook uit waarom die symbolen door de respectievelijke religies gebruikt worden. Niet alleen van geïnstitutionaliseerde religies maar ook van natuurreligies. Eventueel kan worden ingegaan op de discussie rond het gebruik van religieuze symbolen in overheidsgebouwen (scholen). Een uitgangspunt voor discussie kan zijn: 
https://www.youtube.com/watch?v=j4YFWF9G3MM

DS 6. Wat vinden de leerlingen zelf van al die religieuze symbolen, gebruiken, tradities? Maken die duidelijker waar het om gaat, leiden die af van het wezenlijke? Past dat nog bij de moderne mens? Deze doelstelling hoeft niet apart behandeld te worden maar kan in de loop van de lessen aan bod komen. 

Algemene info:
John Bowker, Een wereld van religies, de wereldreligies: hun oorsprong, hun leer, hun invloed, Lannoo nv, Tielt (ook ooit verschenen als bijlage bij De Morgen). Dit werk bevat eveneens interessant materiaal als illustratie bij deze doelstelling. Ook is een CD met ’hemelse muziek' te verkrijgen. Bevat een rijke verzameling van spirituele muziek uit alle werelddelen.
