Aandachtsgebied: Andere levensbeschouwingen
Thema: vormen en elementen van natuurlijke religiositeit

Inleiding

Een gemeenschappelijk kenmerk van veel hedendaagse uitingen van natuurlijke religiositeit is dat zij een alternatief willen bieden voor het rationalistische en materialistische mens- en wereldbeeld zoals dat gangbaar is in de seculiere westerse cultuur. Men ervaart dat als leeg, plat, als een reductie. ‘Er is toch meer!’ Als reactie daartegen benadrukt men dan de eenheid van mens, natuur en kosmos (holisme), en kent men grote betekenis toe aan een intuïtieve en gevoelsmatige benadering van allerhande problemen en zaken. Op dit terrein komen een aantal oude en nieuwe stromingen samen:
· De ecologische beweging (klimaat, ‘Moeder aarde’) 
· Oudere esoterische en occulte stromingen; 
· De alternatieve subcultuur ontstaan in de jaren zestig;
· De oosterse religies, zoals hindoeïsme en boeddhisme en de Indiaanse sjamanencultus;
· Bepaalde stromingen in de humanistische psychologie;

Aan het eind van de jaren zestig van de 20ste eeuw vloeiden deze richtingen min of meer samen en vond een wederzijdse herkenning plaats. De Amerikaanse schrijfster Marilyn Ferguson interpreteerde in The Aquarian conspiracy (1980) al deze stromingen als uitingen van een nieuw tijdperk: New Age – een term die tegenwoordig wat in onbruik is geraakt. Kenmerkend is de verwerping van een dualistisch wereld- mensbeeld. Men ziet geen duidelijke scheiding tussen lichaam-ziel, stof-geest, natuur-bovennatuur, aarde-hemel, goddelijk-menselijk. Alles moet als één geheel benaderd en beleefd worden. De ‘vereniging’ van de beide zijden is ook ‘heelmakend’ (holistisch). Het menselijk bewustzijn wordt zo onderdeel van het kosmisch bewustzijn, de natuurlijke vitaliteit valt samen met de goddelijke energie etc. Teneinde in dit proces te kunnen delen, dient de mens aandacht te krijgen voor de spiritualiteit van het diepe leven dat in alle levende wezen, de hele natuur schuilt. Zo ontdekt hij tegelijk de geestelijke dimensie van zijn bestaan, van de aarde en van de kosmos. Meditatie draagt daartoe bij, alsmede rituele handelingen uit zeer diverse tradities. Soms gebruikt men de term ‘nieuw heidendom’ of ‘paganisme’, omdat hier ook veel pre-christelijke religiositeit terug naar boven komt. 
Doelstellingen

1. De leerlingen noemen enkele belangrijke kenmerken van natuurlijke religiositeit.
1. De leerlingen leggen verbanden met ecologische opvattingen en de visie op ziekte en gezondheid.
1. De leerlingen geven enkele hedendaagse voorbeelden van natuurlijke religiositeit
1. De leerlingen tonen aan dat ook in gevestigde religies elementen van natuurlijke religie aanwezig zijn.
Toelichting

DS 1. 
Zie de algemene inleiding.

DS 2. 
Op het gebied van de ecologie ziet men alles als bezield, als sacraal, begrepen in een alles omvattend natuurlijk groei- en ontwikkelings-proces. Micro- en macrokosmos hangen samen. Bij het vormgeven van deze opvatting wordt vaak teruggegrepen op voor-christelijke rituelen en opvattingen, die met de overgang van de seizoenen, de stand van de zon, de maan en de planeten te maken hebben. (Zonnewende, Stonehenge etc.). Soms wordt dit gecombineerd met een aan de moderne biologie ontleende opvatting over de samenhang van alles wat leeft. Ook de strijd voor het behoud van de natuur of bepaalde bossen, kan hieraan gekoppeld worden. 
Op het gebied van de gezondheidszorg passen veel alternatieve geneeswijzen in dit beeld. Geneeswijzen die uitgaan van de harmonie en de samenhang van alles met alles zijn acupunctuur, homeopathie, antroposofische geneeskunde, macrobiotiek en natuurgeneeswijze. Geneeswijzen die uitgaan van de krachten die inherent zijn aan delen van de kosmos hebben te maken met de kracht van planten, stenen, kruiden of omgevingen. Daarnaast kent men de bijzondere genezende begaafdheid die mensen hebben verkregen (magnetisme, iriscopie, aura- en chakra-reading). Ook zijn er geneesmethoden die uitgaan van bovennatuurlijke krachten, zoals ‘spiritueel genezen’. In dit verband moeten ook de vele therapieën genoemd worden die de mens een betere gezondheid trachten te geven, zoals rebirthing, encounter, psychosynthese, oki-do-yoga, autogene training en Gurdjieff-trainingen.

DS 3. 
Uitgaande van de belangstelling (of nood) van de leerlingen zelf, kunnen een of enkele vormen van nieuw heidendom (ook wel nieuwe spiritualiteit genoemd) besproken worden, zoals Wicca en Kindoki (opsomming niet limitatief). Voor Wicca (hieronder uitgewerkt). Infofiches worden toegevoegd/geüpdated via de pegowebsite (leerlingenmateriaal). 

DS 4. 
Bij deze doelstelling is het zaak om de voorbeelden die de leerlingen kennen (of kunnen kennen) te duiden als verbonden de natuurlijke religiositeit. Hierbij kan gedacht worden aan de praktijk van de kerstening van Europa (zoals behandeld in de 2de graad- kerkgeschiedenis), misschien ook Afrika (als leerkracht en leerlingen daar affiniteit mee en kennis van hebben). Hierin heeft de kerk een aantal elementen meegenomen uit de oude religies. Er kan aandacht besteed worden aan 
· Het Keltisch christendom (hieronder uitgewerkt), Saint Patrick in Ierland, Iona-communiteit en spiritualiteit;
· Elementen uit voor christelijke ‘Folk Religion’ rond heilige plaatsen die in het christendom, m.n. in het rooms- katholicisme zijn overgenomen: bijv. de eik van Scherpenheuvel, die aan Maria wordt toegewijd en tenslotte bedevaartskerk wordt van de contrareformatie: https://religie.wursten.be/scherpenheuvel-als-mariale-burcht-en-besloten-hof/
· Folklore rond christelijke feestdagen: Kerstfeest (Joelfeest), Paaseieren.
· Meer algemeen magische elementen uit het christendom (vaak bijgeloof genoemd, maar voor veel mensen essentieel): Amuletten, magie, apotropeïsche (het kwaad-afwerende, bezwerende) riten, met bijbelteksten en gebed, relieken, kaarsje branden.
· Elementen van oosterse religies kan men gemakkelijk opsporen in bijvoorbeeld de aandacht voor Mindfulness, yoga, yin-yang, etc. 


Info voor een mogelijke uitwerking van DS 3 
Wicca
In sprookjes vliegen heksen rond op hun bezemsteel, op zoek naar kleine kinderen om soep van te koken. Ze hebben wratten, een haakneus en dragen een punthoed. Moderne heksen of ‘wicca’ zijn toch iets anders. Zij zijn aanhangers van een natuurreligie. Wicca is ontstaan in de jaren veertig van de vorige eeuw en krijgt tegenwoordig meer aanhang en aandacht. Het woord ‘wicca’ komt van het Oud Engelse ‘wicce’, wat heks betekent, en van ‘wicca’: ‘tovenaar’. We bekijken wat wicca is en waar het toenemend succes van wicca mee te maken heeft. 
Inleiding: https://www.youtube.com/watch?v=pP7rysm3sLQ Uit deze en vervolgbeelden kunnen stukken genomen worden van waaruit onderstaande doelstellingen kunnen worden uitgewerkt.
Wicca beantwoordt aan de moderne hang naar individualisering. Een mens wil tegenwoordig liefst zelf bepalen wat hij goed of fout vindt. Een religieuze organisatie die zegt wat je wel en niet moet doen, wordt door ‘heksen’ slecht verdragen. In Wicca wordt religie geïndividualiseerd; het is geen religie van volgelingen. In feite is er maar één regel: “doe wat je wil, zolang je een ander er niet mee schaadt”. Men noemt dit de ‘Wicca Rede’ of ‘Heksenraad’, die uit het ‘Boek der Schaduwen’ komt. In het leven komt het erop aan dat je zoekt naar hoe je je eigen vrijheid gestalte geeft, en daar ook verantwoordelijkheid voor neemt. 
Ook het respect voor de vrouw, waar het feminisme aandacht voor had en heeft, is een belangrijk element in wicca. De goden die geëerd worden zijn zowel mannelijk als vrouwelijk. In principe zijn man en vrouw gelijkwaardig. In de praktijk krijgt het vrouwelijke meer aandacht dan het mannelijke, dat is een reactie op de voorrang die het mannelijke in onze maatschappij nog steeds heeft. Men zet zich af tegen de patriarchale maatschappij. 
Respect voor de natuur, die goddelijk is, staat centraal in wicca. De natuur is heilig. Er is een groot ecologisch bewustzijn, de natuur mag niet misbruikt worden, men behoort in harmonie met de natuur te leven en ze niet uit te buiten zoals in onze moderne maatschappij gebeurt.
Wordt door heks uitgelegd in: https://www.youtube.com/watch?v=yJOMxiT_-Og (2’)
Wicca heeft ook veel aandacht voor de spirituele verlangens van de mens. De als versteend ervaren rituelen van de kerk worden vervangen door een vrijere omgang met nieuwe rituelen. Magie en rituelen worden intens beleefd, beleving is belangrijk, voor zoiets als een ‘geloofsleer’ heeft men geen interesse. De rituelen hebben wel een vast patroon, maar liggen niet geheel vast; eigen intuïtie blijft een rol spelen. Wicca is geen openbaringsreligie maar een ervaringsreligie. Men wil geen hiërarchisch gezag, men wil een persoonlijke beleving van het goddelijke. Binnen de wicca beweging zelf bestaan verschillende opvattingen over dat goddelijke. Zowel klassieke Griekse en Egyptische - als Keltische en Germaanse goden worden vereerd. Die goden staan niet los van de wereld, zij zijn immanent aanwezig in de natuur. Bij de natuurbeleving past echter ook pantheïsme uitstekend: alles, zowel de mens als de natuur, de hele kosmos, is goddelijk. 
Doel is dat de mens een spirituele groei kent, innerlijk veranderd. Daartoe zijn rituelen en symbolen hulpmiddelen. Wicca is een soort mysteriegodsdienst, daarin kan veel niet rationeel verklaard worden, men kan het enkel intuïtief begrijpen. Hoe de mens die spirituele groei wil bereiken is niet belangrijk: ieder moet zelf zijn of haar pad (religie) bewandelen. Wicca is hierin tolerant, is niet uit op het bekeren van anderen, vindt zelfs dat haar weg niet voor de massa is bedoeld. 
De bijbel zegt niet rechtsreeks iets over Wicca. Wel wordt gewaarschuwd voor vormen van hekserij die in de tijd van de bijbelschrijvers bestond. In Deut. 18:10-11 worden genoemd: waarzeggers, wolkenschouwers, wichelaars, tovenaars, bezweerders, en zij die geesten raadplegen of doden oproepen; allemaal dingen waar koning Manasse zich mee inliet (2 Kron. 33,6).
In de nieuwtestamentische periode was magie in het heidendom een veel voorkomend verschijnsel. Allerlei vervloekingen werden door magiërs geuit om een concurrerende partij te beschadigen. Men vervloekte de tegenstander in een rechtszaak, in de liefde, in wedrennen. Christenen erkenden de effectiviteit van magie en toverij, maar verwierpen die. In het boek Handelingen lezen we dat een zekere Simon meent de macht om de heilige Geest door te geven voor geld te kunnen kopen (Hand.8). Een joodse magiër probeert de verkondiging van het geloof tegen te houden en wordt daarvoor tijdelijk met blindheid gestraft (Hand. 13:6-12). In Efeze “[…] waren ook velen die magie hadden bedreven, maar die nu hun boekrollen verzamelden en publiekelijk verbrandden”(Hand.19:19). In Openbaring (21:8) wordt verzekerd dat wie zich in laat met toverij de poel des vuurs wacht. Deze afwijzing van magie vinden we ook terug in andere vroegchristelijke geschriften. Zo wordt in de Didachè (3:4) de lezer gewaarschuwd: 
Mijn kind, word geen vogelschouwer. Dit leidt tot afgoderij. Wees geen bezweerder, sterrenwichelaar of uitbanner van het kwaad. Wil die dingen niet horen en zien. Want uit dit alles komt de verering van afgoden voort. 
De moderne wicca is er echter niet op uit concurrenten te vervloeken – gezien de vuistregel: doe wat je wilt zolang je de ander niet schaadt. 
Tegenstelling wicca (magie) en christelijk geloof: https://www.youtube.com/watch?v=OcM_F7AQatg  (is een waarschuwing tegen hekserij en magie). https://www.youtube.com/watch?v=v51rc92DUqQ (evangelisch getuigenis ex-heksen). 
Korter getuigenis van ex heks: https://www.youtube.com/watch?v=sCGkanwzLJ8
Algemene info: https://www.kuleuven.be/thomas/page/dansen-met-volle-maan/

[bookmark: _Keltische_Natuurreligie]

Info bij een mogelijke uitwerking van DS 3 en 4
Keltische natuurreligie en christendom
Aan de westrand van Europa, in Bretagne, Wales, Schotland en Ierland, vinden we de resten van wat eens een belangrijke Keltische cultuur was. Toen de Kelten door de Romeinen overwonnen werden, bleven ze vaak hun eigen goden aanbidden. Pas met de opkomst van het christendom kwijnde hun religie weg, al zouden monniken de oude Keltische mythen wel optekenen. Deze mythen zijn vaak verklaringen voor natuurfenomenen, zodat we spreken van een natuurreligie. De Keltische mythologie wemelt van feeën, elfen, mythische dieren, maar ook van heksen en druïden. Het is vooral door Saint Patrick die de Ierse kerk stichtte, dat veel Kelten het christendom omarmden. Dat Ierse christendom zou gebruiken en opvattingen van de Keltische natuurreligie overnemen.
Toelichting 
Keltische mythen gewagen vaak van metamorfose, zowel bij mensen als bij goden. Zo namen mensen soms de gedaante van vogels aan, en wisselde de god Cernunnos tussen een menselijke en een dierlijke gedaante. Mogelijk heeft dat te maken met de veranderlijkheid van de natuur en de kosmos. Kelten vereerden zonnegoden (te herkennen aan wielen), hemelgoden (hamer als dondersymbool) en moedergodinnen (met huishoudelijke objecten). De moedergodin stond voor vruchtbaarheid. De natuur was goddelijk. Een rivier, een bron, wouden en bergen, zij waren allemaal ‘god’. Kelten zagen materie als een reflectie van het goddelijke, goden onthulden zich in de materie. Men kan met de leerlingen enkele van die goden op internet opzoeken en kijken waar die voor stonden: Artio, Sirona met haar slang (genezende kracht?), de gehoornde god Cernunnos. Keltische goden waren niet anders dan hun Romeinse en Griekse soortgenoten: zij verwachtten offers alvorens zij hun gunsten verleenden. Vaak werden offers in het water geworpen nabij heiligdommen of in open plekken in een bos. Vooral bronnen werden als heilige plekken gezien. Offers bestonden uit voedsel, wapens, dieren, maar soms ook mensen. Kelten gebruikten daarbij ook heel wat rituelen. Goden schonken hun gaven aan de mens, maar dat waren in feite de gaven van de natuur.
De Kelten hadden een mondelinge cultuur (geen schrift). Barden bezongen heldendaden, Ovates waren waarzeggers en druïden waren priesters, die ook optraden als rechters. Hun opleiding schijnt wel 20 jaar te hebben geduurd. Waarschijnlijk werden zij onderricht in natuurfilosofie, magie, geneeskunde, astronomie en theologie. Zij waren de bemiddelaars tussen de natuurlijke en goddelijke wereld. Een vaste voorstelling over leven na de dood kenden Kelten niet. Waarschijnlijk verwachtten zij in een hiernamaals opnieuw geboren te zullen worden. (Overledenen werden begraven met een hele reeks nuttige voorwerpen). 
Religieuze symboliek. 
Aandacht kan gegeven worden aan de symboliek van het Keltisch kruis, dat voorchristelijk is. Voor de Kelten was symboliek erg belangrijk. Men maakte beelden voor vruchtbaarheid, voedsel, dieren, zon, …Deze kunst was niet bedoeld om een ruimte wat leuk aan te kleden, zij was magisch en had dus een praktisch nut. Symbolen vertegenwoordigden wat ze voorstelden, zodat dit manipuleerbaar werd. Zo werd de ‘knoop’, die in feite een opvulling van lege ruimtes was, gezien als een verdringing van duistere machten en chaos. De gevlochten ‘levensdraden’ duidden op de liefde en verbondenheid met God. De leerlingen zoeken enkele afbeeldingen op en geven er de betekenis van weer. 
Keltisch christendom
Eventueel kan een overgang gemaakt worden naar het Keltisch christendom: de betekenis van Sint Patrick en het Book of Kells (de vier evangeliën met Keltische versieringen). Over al deze onderwerpen (en meer) vindt men informatie bij:
 https://www.kuleuven.be/thomas/page/may-the-road-rise-up-to-meet-you/



